Perfil do cancer de prostata

Resultado de um ano de pesquisa junto aos sOcios,

a Sociedade Brasileira de Urologia — seccdo S&o Paulo

langou o livro “Perfil do Céncer de Préstata no Estado de

Sao Paulo”, em cerimbnia na Assembléia Legislativa. A

publicacdo traz informagtes detalhadas e inéditas sobre a

doenca, os pacientes, os urologistas, as indicagdes tera-

péuticas e as cidades, aém de consideragdes a respeito de

i diagnéstico clinico, laboratorial e bidpsia. O estudo

= = também discute aspectos biomoleculares como heredita-
riedade, carcinogénese, fatores ambientais e genéticos, dieta e prevencao.

“Antes desta pesquisa ndo era possivel cruzar dados sobre o perfil da
doenca e dos pacientes em Sdo Paulo, pois ndo ha indices oficiais que nos
revelem esta realidade’, conta Aguinaldo César Nardi, presidente da SBU-SP no
biénio 2004/2005. “Apbs alcangar um grau de exceléncia em suas atividades de
educacdo médica continuada, a SBU-SP decidiu investir em projetos cientificos
de cunho socia e comunitério, com o objetivo de oferecer subsidios para politi-
cas publicas adequadas’, acrescenta.

Pioneiro, este estudo epidemioldgico envolveu 10,6% dos socios da entida-
de, ou sgja, mais de 100 urologistas, de forma voluntéria. O total de pacientes
pesquisados foi de 1.915, sendo que 53,6% foram tratados pelo Sistema Unico
de Sande (SUS), 37% por planos de salide e 9% por clinicas ou consultérios
particulares. Em nove casos, essa informagdo ndo foi especificada

“Uma das importantes constatagfes da pesquisa € que os usuarios do siste-
ma publico apresentam o cancer de préstata em grau mais avangado, de forma
geral, do que agueles que pagam pelo atendimento”, revela Nardi. “A causa
desta diferenca pode ser a falta de informacfes para os pacientes ou mesmo de
acesso aos servicos de salde, dai a importéncia de conhecermos tais dados.”

O estudo revela, ainda, que um dos grandes entraves ao diagndstico precoce
continua sendo, até hoje, o preconceito de muitos homens com relagdo ao toque
retal, exame indispensavel. “Ainda existe grande desinformacdo por parte dos
homens quanto & importancia de visitas regulares ao urologista para tratar seus
males, 0 que, somado ao acesso a salde nem sempre disponivel, dificulta ndo s6
o tratamento e a cura desses pacientes, mas também o amplo conhecimento
sobre a doenca e o perfil de seus portadores’, diz o texto.

Com tiragem de 3 mil exemplares, o “ Perfil do Céncer de Prdstata no Estado de
S&o Paulo” foi distribuido aos socios da SBU-SP e as seccionais da Sociedade
Brasileira de Urologia em todo o Pais. Os interessados em adquirir a publicacao,
gue é gratuita, podem ligar para (11) 3168-4229. Em breve, todo o contelido
estaré disponivel na internet, em www.sbu-sp.org.br.

| Férum Nacional de Etica em Medicina Esportiva

Buscando ini ciar umadiscussdo sobre os aspectos éticos de condutas de médicos nas rel agdes
com dirigentes de clubes, atletas e imprensa, 0 Conselho Federal de Medicina, a Associagéo
MédicaBrasileiraea Sociedade Brasileirade Medicinado Esporte realizaréo, nosdias 19 e 20 de
abril, nasede daAssociago Paulistade Medicina, em S&o Paulo, o | Férum Nacional deEticaem
Medicina Esportiva, com aseguinte programagao:

19 de abril Modulolll

9h00 — abertura 16h00 as 18h00 — Aspectos éticos da
Médulo | informag&o médica; avisdo damidia; avisio

9h45 as 12h00 — Interagio dosmédicoscoma | do atleta; avisdo do medico

Comisséo Técnica 20 de abril —Mddulo IV
Maoduloll 9h00 as 12h00 — Suporte médico ao atleta:

13h30 as 15h30 — O médico no esporte: | Organizagéo de um departamento medico;
direitos e deveres avaliagéo pré-participagéo; o papel do médi-
Direitos; Deveres; Cadigo de Etica co em relaggo ao doping

Médica 12h00 — Encerramento

JAMB - JAN/FEV - 2006

Associacao Médica
de Minas Gerais
completa 60 anos

Em janeiro, a Associacdo Mé-
dica de Minas Gerais comemorou
0 seu 60° aniverséario. Fruto do
idealismo de um grupo de médicos
liderados pelo professor Otto
Cirne, seu primeiro presidente, a
AMMG foi fundada em 19 de
janeiro de 1946. Atualmente, a
AMMG representa 16,3 mil dos 30
mil médicos do Estado e desenvol-
ve atividades cientificas, culturais
e sociais, aém de defender a boa
pratica médica e a qualidade dos
servicos de saude prestados a
populacao.

Entidade sem fins lucrativos,
a Associacdo Médica possui
hoje 71 filiadas no interior do
Estado e 52 departamentos cien-
tificos, exercendo papel funda-
mental na atualizagdo cientifica
dos médicos, além de participar
de diversas campanhas educa-
tivas na area de saide.

“E um privilégio muito grande
estar a frente da Associacéo Médi-
ca neste ano. Foram seis décadas
de trabalho arduo pelos médicos e
pela populagdo”, avalia o presiden-
te da entidade, José Carlos Collares
Filho. Ele lembraque aAMMG ain-
da tem muitos desafios pela frente,
como a luta contra a proliferacéo
indiscriminada de escolas de medi-
cina, a necessidade de regulamen-
tacdo do exercicio da medicina por
meio de Lel e aconquista de melho-
res condigdes de trabalho. “Nosso
objetivo ultimo é poder trabalhar
bem para oferecer a nossos pacien-
tes 0 melhor da medicina’, conclui.

Netgastro

O Curso Necional de Educacéo
Médica a Distancia de Gastroente-
rologiae Cirurgia Gera (NETGAS-
TRO), jatem seu caendério defini-
do para 2006. As sessfes, trans-
mitidas ao vivo por sistema de
teleconferéncia, da disciplina de
Telemedicina da Faculdade de
Medicina da USP, via internet,
acontecerdo nos dias: 11 de marcgo;
1 deabril; 29 deabril; 27 demaio; 24
de junho; 29 de julho; 26 de agos
to; 30 de setembro; 28 de outubro e
2 de dezembro. O curso é totalmen-
te gratuito e outras informacgdes
podem ser obtidas pelo e-mail:
netgastro@uol .com.br.
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